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Soins du corps

Soins esthétiques 

L’art du soin au cœur de votre bien-être. Au sein de notre institut, chaque soin est une 
invitation à la détente et à la reconnexion. Pensés pour allier efficacité et douceur, 
nos rituels corporels vous enveloppent dans un cocon de sérénité. Textures soyeuses, 
senteurs délicates et gestes experts se conjuguent pour offrir à votre peau tout ce 
dont elle a besoin et à votre esprit , un moment de lâcher-prise absolu. Prenez le 
temps de vous retrouver, le temps d’un soin.

Soin Détox Dos
45 min — 55 €
Ce soin complet associe un gommage exfoliant, un enveloppement purifiant et un massage ciblé 
du dos, des épaules et de la nuque pour une sensation de légèreté et de bien-être profond.

Soin de Soie
30 min — 38 €
Un gommage exfoliant du corps qui élimine les cellules mortes et révèle une peau douce, lisse et 
soyeuse.

Enveloppement de Soie
30 min — 38 €
Un enveloppement corporel riche en actifs hydratants et nourrissants pour une peau sublimée et 
un esprit apaisé.

Thala’ Soie
1h — 72 €
Un rituel combinant gommage et enveloppement, pour se recentrer et s’offrir un moment suspendu, 
hors du temps.

Massages
Massage Dos
30 min — 38 €
Un soin ciblé pour détendre et relâcher les tensions accumulées dans le dos.

Massage Dos [+ cuir chevelu]
45 min — 55 €
Un massage apaisant du dos, suivi d’une relaxation du cuir chevelu pour un lâcher-prise total.

Massage Intuitif
1h — 75 €
Massage sur mesure, adapté à vos envies et besoins spécifiques. Un moment de relaxation profonde 
et globale.
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Massage Intuitif [+ cuir chevelu]
1h15 — 89 €
Massage intuitif personnalisé, enrichi d’une détente du cuir chevelu pour un bien-être total.

Massage Californien
1h — 75 €
Un massage de totale détente qui apaise les tensions et favorise un retour à soi grâce à des 
manœuvres lentes et enveloppantes.

Massage Californien [+ cuir chevelu]
1h15 — 89 €
Le massage californien complété par une relaxation du cuir chevelu, pour une expérience de 
détente complète.

Massage Ayurvéda
1h — 75 €
Un massage utilisant de lent et profond mouvements, visant à dénouer les stagnations et à relancer 
la circulation sanguine et lymphatique. Une énergie renouvelée dans tout le corps.

Massage Lomi-Lomi
1h — 75 €
Un massage fluide pratiqué avec les avant-bras, alternant mouvements rapides et lents, tels des 
vagues. Il relance l’énergie et améliore la circulation.

Massage Oriental
1h — 75 €
Un massage qui agit sur les tensions musculaires et nerveuses. Grâce à sa douceur, il procure une 
décontraction physique et un apaisement total.

Massage à la Bougie
1h — 75 €
Massage à la lueur de bougie, combinant douceur, mouvements larges et fluides. Une relaxation 
intense et une nutrition profonde de la peau.

Massage Femme Enceinte
1h15 — 89 €
Un massage apaisant spécialement conçu pour les femmes enceintes à partir du 4ème mois. Il 
élimine les tensions et la fatigue, offrant une bulle de bien-être et de relaxation.

Réflexologie Plantaire
1h — 55 €
Un massage des pieds stimulant des zones réflexes du corps, procurant une relaxation profonde et 
un bien-être général.
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Escapades détente

Gommage + Massage 
1h30 — 109 €
Des expériences combinées, alliant exfoliation et relaxation, pour une escapade 
sensorielle complète. Chaque voyage est une invitation à la détente profonde et au 
lâcher-prise, parfait pour ressourcer votre corps et votre esprit.

Flânerie dans les Calanques
Un embarquement immédiat dans les calanques, au soleil, avec les cigales. Une douceur, un 
ralentissement hors du temps, une pause de bien-être. Des manœuvres lentes et enveloppantes.

Balade en Rizière
Un voyage orné de lotus, de temples et une ambiance zen dans ces magnifiques jardins. Une 
énergie retrouvée, un réalignement et une sensation de légèreté.

Excursion Tropicale
Naviguez entre les îles. Sentez le lâcher-prise qui vous fait ressentir l’apaisement physique et 
mental. Des manœuvres amples pour la décontraction.

Jardin de Majorelle
Abandonnez-vous à un soin traditionnel utilisé dans les hammams. Ressentez une purification et 
une fraîcheur. Une évasion grâce aux senteurs d’Orient.

Promenade Marine
Laissez-vous porter au bord de la mer, comme dans les thalassos. Plongez au cœur des vagues, 
ressortez revitalisé grâce à des oligo-éléments et sels minéraux. Un pouvoir anti-stress et calmant.

Rituels Détente
Gommage + Enveloppement + Massage 
 2h — 139 €
Une immersion totale pour un moment de bien-être complet. Combinant exfoliation, 
enveloppement nourrissant et massage apaisant, ce rituel est conçu pour détendre 
profondément et revitaliser votre corps et esprit.

Balade en Rizière
Un voyage orné de lotus, de temples et une ambiance zen dans ces magnifiques jardins. Une 
énergie retrouvée, un réalignement et une sensation de légèreté.

Excursion Tropicale
Naviguez entre les îles. Sentez le lâcher-prise qui vous fait ressentir l’apaisement physique et 
mental. Des manœuvres amples pour la décontraction.
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Jardin de Majorelle
Abandonnez-vous à un soin traditionnel utilisé dans les hammams. Ressentez une purification et 
une fraîcheur. Une évasion grâce aux senteurs d’Orient.

Promenade Marine
Laissez-vous porter au bord de la mer, comme dans les thalassos. Plongez au cœur des vagues, 
ressortez revitalisé grâce à des oligo-éléments et sels minéraux. Un pouvoir anti-stress et calmant.
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Soins du visage

Et si ce n’était pas juste un soin visage ?

Et si je vous offrais un véritable moment de détente, rien que pour vous ?
Quels sont vos besoins, vos attentes ?
Quel est, pour vous, le moment le plus précieux d’un soin ?
Ouvrez-vous au bien-être.

Soins Visage
Cocon Détente
Un moment de relaxation intense, axé sur le massage.
30 min — 38 €
45 min — 55 € 

Moment Beauté
Un soin de saison, personnalisé selon les besoins de votre peau et vos envies.
1h — 75 €
1h30 — 99 € 

Massages Complémentaires

Massage des mains ou des pieds — 15 min — 12 €
Massage des mains et des pieds — 30 min — 22 €
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Epilation

Et si ce n’était pas JUSTE une épilation ?

Et si, en plus de l’épilation, vous preniez un moment pour vous détendre et prendre 
soin de vous ?
L’épilation n’est pas seulement une question de beauté, c’est aussi un moment de 
bien-être où l’on se connecte à soi-même. Offrez-vous une expérience agréable et 
bienveillante, dans une ambiance apaisante et soignée.
Parce qu’on mérite toutes de se sentir belles, sereines et à l’aise dans notre peau. 
Ouvrez-vous au bien-être.

Femme / Jeune fille (-20 ans)

Sourcils : 12 € / 9 €

Lèvres ou Menton : 10 € / 8 €

Epilation 2 zones du visage : 19 € / 17 €

Aisselles : 14 € / 11 €

1/2 Jambes : 19 € / 16 €

Cuisses : 21 € / 17 €

Jambes entières : 28 € / 23 €

Arrières cuisses : 8 € / 6 €

Maillots

Classique : 14 € / 11 €

Échancré : 20 € / 16 €

Intégral : 28 € / 23 €

Forfait Visage

Sourcils + Lèvres + Menton : 28 € / 25 €
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Les petits plus...
Les Petits Plus

Parce que chaque détail compte, nous avons créé pour vous ces services 
complémentaires qui subliment votre regard et vous apportent une touche de beauté 
supplémentaire. Offrez-vous ces petits moments d’attention pour mettre en valeur 
votre visage et votre regard.

Teinture des Sourcils
20 min — 15 €
Subtilité et précision pour des sourcils parfaitement définis.

Mise en Beauté Sourcils
[Épilation + Teinture] 35 min — 25 €
Un soin complet pour des sourcils impeccables, au look naturel ou plus intense, selon vos préfé-
rences.

Teinture des Cils
30 min — 19 €
Pour un regard intense et profond, en toute simplicité.

Mise en Beauté Cils
[Épilation Sourcils + Teinture Cils] 45 min — 29 €
Un soin global pour des cils et sourcils sublimés, avec une définition parfaite du regard.

Forfait Teinture 
Cils + Sourcils
45 min — 30 €
Un forfait pratique pour sublimer à la fois vos cils et vos sourcils dans une seule 
séance.


